
 

 

 

 



 

 

 

Уртанчылар  төркеме 

Белем бирү эшчәнлеге челтәре 

Вакыты/Время Средняя  группа 

Непосредственно образовательная 

деятельность 

          Дүшәмбе: 

1.“Аралашу” –Рус теле  

2.“Физик   тәрбия”-   Физкультура 

(Рәсем көн    дәвамында) 

 

1.9.00 – 9.20 

2.9.30-9.55 

          Понедельник:                        

1.«Коммуникация» -  Русский язык 

2.«Физическая культура» - Физкультура 

(Рисование в течение дня) 

              Сишәмбе: 

1.  “Аралашу” –Сөйләм үстерү 

2. “Музыка” – Музыка 

 (Кисеп ябыштыру/Әвәләү 

 көн дәвамында) 

 

1.9.00 – 9.20 

2.9.30-9.55 

              Вторник: 

1.«Коммуникация» - Развитие речи 

2.  “Музыка» - Музыка 

 (Аппликация/Лепка в течение дня) 

 

              Чәршәмбе: 

 1.“Танып белү”-  Математика 

 3.“Физик тәрбия”- Физкультура 

 

 

1.9.00 – 9.20 

2.9.30-9.55 

             Среда: 

 1.«Познание» - ФЭМП                                                

(математика)                                            

3.«Физическая культура»-Физкультура 

             Пәнҗешәмбе: 

 1.“Аралашу”-   Рус теле 

 2.“Музыка” – Музыка 

(  Әйләнә -тирә  прогулка 

вакытында) 

 

 

1.9.00 – 9.20 

2. 9.30 – 9.55 

 

                Четверг: 

1.«Коммуникация» -  Русский язык 

2. «Музыка» - Музыка 

(Окружающий мир во время прогулки) 

             Җомга: 

1 . “Аралашу” –Сөйләм теле 

2. .“Физик тәрбия”- Физкультура 

 

1.9.00 – 9.20 

2. 9.30 – 9.55 

               Пятница: 

1. «Коммуникация» -  Развитие речи 

2.«Физическая культура»-Физкультура 

                  Шимбә                 Суббота 



    Күңелле  уеннар Весёлые  игры 

 

   

 

 
Зурлар төркеме 

Белем бирү эшчәнлеге 
 челтәре 

 

 
Вакыты/Врем

я 

Старшая  группа 
Непосредственно образовательная 

деятельность 

       Дүшәмбе: 
1.“Аралашу” –  Рус теле 
 
2.“Физик тәрбия”- Физкультура           

 

3. “Иҗади сәнгать”-Рәсем 

 

 
1.9.00 – 9.25 
 
2.9.35– 10.00 
 
3.10.10-10.35  

 

         Понедельник: 
1.Коммуникация» - Русский язык 
 
2.«Физическая культура» -  Физкультура  

 
3.«Художественное творчество»- Рисование 
 

 
        Сишәмбе: 
1. “Аралашу”- Сөйләм үстерү 
2.“Музыка” – Музыка 

3.“Иҗади сәнгать”-Кисеп    

ябыштыру/Әвәләү  
 

 
1.9.00 – 9.25 
2.9.35 –10.00 
3. 10.10-10.35 

               Вторник: 

 1.«Коммуникация»- Развитие речи 
2.«Музыка» - Музыка 
3.«Художественное творчество»-     

Аппликация/Лепка 

 

 

 
       Чәршәмбе: 
1.“Танып белү”-Математика 
 2.“Аралашу”- Рус теле 
3.“Физик тәрбия”-Физкультура (саф 

һавада) 
 

 
1.9.00 – 9.25 
2.9.35 – 10.00 
3. 10.10-10.35 

                    Среда: 
1.«Познание» - ФЭМП (математика) 
2.«Коммуникация» -Русский язык 
3.«Физическая культура»-Физкультура (на 

свежем воздухе) 
 

            Пәнҗешәмбе: 
1“Аралашу”- Рус теле 
 2.“Музыка” – Музыка 
 

 

 
1. 9.00 – 9.25 
2. 9.35  - 10.00 

                   Четверг: 
 1.«Коммуникация»-  Русский язык 
2 “Музыка» - Музыка 
 

               Җомга: 
 1. “Аралашу”- Сөйләм үстерү 
2“Физик тәрбия”-Физкультура  
 

 

 
1.9.00 – 9.25 
3.9.35 –10.00 

                Пятница: 
1.«Коммуникация» - Развитие речи 
2.«Физическая культура» -  Физкультура 
 

                       Шимбә 

Күңелле   уеннар 

 

                        Суббота 

  Весёлые игры 

    

 

 

 

 

  

Мәктәпкә әзерлек төркеме  Подготовительная  группа 



Белем бирү өлкәләре челтәре Вакыты/Время Непосредственно образовательная 

деятельность 
Дүшәмбе: 
1.“Аралашу”- Рус теле 
2.“Физик тәрбия”- Физкультура 
3.“Иҗади сәнгать”-Рәсем 
 

 

1.9.00 – 9.30 
2.9.40– 10.05 
3.10.15-10.45  

 

Понедельник: 
1.«Коммуникация» - Русский язык 
2.«Физическая культура» - Физкультура 
3. «Художественное творчество»- 

Рисование 
 

 
        Сишәмбе: 
1. “Аралашу”- Сөйләм үстерү 
2.“Музыка” – Музыка 

3.“Иҗади сәнгать”-Кисеп    

ябыштыру/Әвәләү  
 

 
1. 9.00 – 9.25 
2.9.35 – 10.05 
3. 10.15-10.45 

Вторник: 

 1.«Коммуникация»- Развитие речи 
2.«Музыка» - Музыка 
3.«Художественное творчество»-     

Аппликация/Лепка 

 

Чәршәмбе: 
1.“Танып белү”-Математика 
 2.“Аралашу”- Рус теле 
3.“Физик тәрбия”-Физкультура (саф һавада) 
 

1. 9.00 – 9.25 
2.9.35 – 10.05 
3. 10.15-10.45 
 

Среда: 
1.«Познание» - ФЭМП (математика) 
2.«Коммуникация» -Русский язык 
3.«Физическая культура»-Физкультура 

(на свежем воздухе) 
 

            Пәнҗешәмбе: 
1“Аралашу”- Рус теле 
 2.“Музыка” – Музыка 
3. “Аралашу”-Авазларны өйрәнү. 

 

 
1. 9.00 – 9.25 
2.9.35 – 10.05 
3. 10.15-10.45 
 

                   Четверг: 
 1.«Коммуникация»- Русский язык 
 2 “Музыка» - Музыка 
 3.«Коммуникация»-Обучение грамоте. 

               Җомга: 
 1. “Танып белү”-Математика 
2.“Физик тәрбия”-Физкультура  
 

 

 
1. 9.00 – 9.25 
3.9.35.-10.05 

                Пятница: 

1.«Познание» - ФЭМП (математика) 
2.«Физическая культура» -  Физкультура  
 

 
          Шимбә 

 Күңелле уеннар 
              Суббота 

  Весёлые   игры 

 
 


